
 

    

  

                 

 

 

  
初夏に入り、気温が高い日が増えてきました。熱中症対策を十分に行いながら学校生活

を送れるようにしていきたいと思います。ご家庭でも、お子様の体調の変化を見ていただ
きますようご協力よろしくお願いします。また、十分な水分を持たせていただきたいと思
います。         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【暑さ対策について】            

○ 水分が下校時まで足りるように大きめの水筒と汗ふきタオ

ルを持たせてください。登下校時は、熱中症対策としてネッ

ククーラー、日傘を使用することができます。必要に応じて

ご用意ください。 
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学級会での出来事 

   

  

 

【校外学習】 

 社会科「ごみのしょりと利用」の学習で晴丘センターへ行き、自分たちが出し

たごみは、どの施設に運ばれどのように処理をされるのかを実際に見学します。   

【持ち物】 

水筒、タオル、探検バッグ、しおり、黄ぼうし、上ばき（袋）、筆記用具、 

折りたたみ傘、リュック  

【日にち】  ６月１０日（月）１・２組 

（雨天決行） ６月１１日（火）３・４組   ９：００～１１：２０ 

６月１４日（金）５・６組 



 

【プール開きのお知らせ】 

６月３日（月）から、体育の学習で水泳の授業が始まります。 

以下のように持ち物の準備をお願いします。  

 

 

 

 

 

 

○ 持ち物についてのお願い 

   持ち物の記名の確認をお願いします。  

   靴下や下着の落とし物がよくあります。そちらにも記名をお願いします。 

   ※忘れ物をした時はプールに入ることができません。  

○ ４年生の水泳指導の時間について  

   週によって水泳のある曜日が異なります。入る日は、お子様を通じて連絡させ

ていただきます。 

○ プールカードについて 

   水泳の授業がある日は、特にお子様の体調を把握していただき、プールカード

に、日付・体温・参加か不参加の記入と保護者印（サインでも可）をお願いしま

す。 

   事故防止のため、カードを忘れた場合や保護者印（サイン）漏れ、記入漏れな

どがあった場合、健康であってもプールに入ることができません。学校からご家

庭に確認の連絡はしませんので、ご承知おきください。 

○ その他のお願い 

   ・ 手足の爪は切っておいてください。 
   ・ 髪の毛が長い場合は、ゴムなどで結んできてください。  
   ・ ヘアピン、リボン、包帯、ばんそうこう等は水泳指導がある日には、身に

つけないようご協力ください。 
   ・ 日焼け止めは原則禁止ですが、皮膚疾患やアレルギーのある場合は、連絡

帳にてお知らせください。（学校としては、ラッシュガードの着用を推奨し

ています。） 

○水着・水泳帽（白色、泳ぎに不安のある場合は赤でも可）  

○プールカード 

○タオル・水着を入れるバッグなど ○ゴーグル 


